Interac6es Medicamentosas

Atuacao do farmacéutico

Para otimizacao da

Interagdes medicamentosas TR EREE I

ocorrem quando os efeitos de
um farmaco sao alterados pela

presenca de outro farmaco. Nao
Intencionais

Intencionais
Podem ser

Podem Causar
eventos adversos

MATERIAL DESTINADA A PROFISSIONAIS DE SAUDE

~ e .
Gravidade Observe a classificacdo da gravidade
Algumas possiveis interagdes
u Nenhuma interagao conhecida Monitorar terapia medicamentosas deverdo ser
monitorizadas, enquanto outras deverdo
ﬂ Nenhuma acao necessaria nConsiderar modificacao da terapia S€r suspensas, leve sempre em
considerac¢do o quadro clinico do paciente
EVitar combinagao X risco x probabilidade de ocorrer a
L interacao.

Vejam abaixo alguns exemplos de
interagdes farmacocinéticas e quais
as possiveis condutas.

Absorcao Distribuicao Metabolismo Excrecao

Muitos farmacos
Quando um compartilham o
medicamento mesmo sistema de
interfere na eliminacao,

= do ha
absorcao de Quandc » podendo ocorrer
ouiro competicao pelas Indutores Inibidores competicao entre

; mesmas proteinas imati T e
medicamento o enzimaticos eles.
plasmaticas

Ou quando um A reducéo ou Um medicamento
medicamento aumento das pode interferir na
retarda o concentracoes de velocidade de
esvaziamento proteinas eliminagado de outro,
gastrico, plasmaticas pode ou pode contribuir
alterando a promover efeitos para a reabsorcao.
absorcao de farmacologicos
outro inesperados.

Acompanhar a
necessidade de
reducao ou
Avaliar aumento de

possibilidade de dose do farmaco
reaprazamento de afetado

um dos

medicamentos Nestes casos

Avaliar efetividade também avaliar
do medicamento efetividade,
afetado, se toxicidade e se
possivel avaliar possivel nivel
nivel sérico do sérico do
medicamento. medicamento
afetado

Para saber mais acesse https://guiafarmaceutico.hospitalsaocamilosp.org.br/
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Interac6es Medicamentosas

Atuacao do farmacéutico

Agora temos alguns exemplos de interagdes

farmacodinamicas e possiveis condutas.

MATERIAL DESTINADA A PROFISSIONAIS DE SAUDE

Dois medicamentos com mesmo
efeito ou dois medicamentos com
mesma toxicidade

Podendo gerar uma interacao
benéfica (intencional)

ou uma interacao nao benéfica

Em casos onde a interacéo é
nao intencional, avaliar
possibilidade de suspensao
ou substituicao de um dos
farmacos

Aumento de
intervalo QT

Sindrome
Serotoninérgica

S3o alteragdes na condugdo elétrica
do coragdo, evidenciada pelo
eletrocardiograma

Aumento de serotonina , podendo
causar tremor, agitagdo, febre, entre
outros sintomas.

Devemos ter maior atengdo &
pacientes idosos, cardiacos e poli
medicados

Se atentar quando uso de um ou mais
medicamentos que promovam
aumento de serotonina

Se evidenciado: suspender ou

Quando o efeito de um medicamento é
reduzido ou abolido pela associagao com
outra

Podendo ser farmacoldgico, quando
ambos medicamentos atuam no mesmo
receptor

Podendo ser fisiologico, quando dois
medicamentos apresentam efeitos
opostos

Avaliar possibilidade de suspensao
ou substituicao de um dos
farmacos

Rebaixamento de nivel de

Sangramento consciéncia

Paciente pode apresentar apatia,
sonoléncia, alteracdes da
consciéncia.

Pode ocasionar sangramentos
exteriorizados ou interiorizados

Se atentar a hemoglobina e, em
pacientes com maior risco, avaliar a
troca ou suspensao dos
medicamento que podem aumentar

o risco de sangramento

Devemos ter maior atencao a
pacientes idosos, pacientes em uso
de opioides e sedativos.

Caso o paciente apresente um Se evidenciado: fornecer

Se evidenciado: avaliar a suspengdo
de um dos medicamentos, monitorar
ECG, avaliar acompanhamento
cardiologia e acompanhar agdes e/ ou
terapias medicamentosas para
normalizagdo do ritmo cardiaco

substituir um dos medicamentos,
acompanhar medidas de suporte (uso
de antitérmicos, benzodiazepinicos,
etc). E buscar informagées sobre uso
de medicamentos para reverter o
acumulo de serotonina.

sangramento forneca informacoes
sobre terapias farmacologicas para
reversao de sangramento, se
atentando ao quadro clinico do
paciente e possiveis contra-
indicagoes.

orientagdes a equipe em relagao as
terapias de reversao de acordo
com o medicamento precipitante
do rebaixamento do nivel de
consciéncia (Naloxona - para
opiodides e Flumazenil para

benzodiazepinicos)

E importantes sempre apés incluir a lista de
medicamentos do paciente na base de dados,
ler atentamente a Monografia da Interacéo,
onde constam informacées que vao auxiliar a

definicao da conduta a ser tomada.
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